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O organizaci

Název
Centrum hostitelské péče, z. s.

Datum vzniku
24. června 2025

Sídlo
Křižíkova 710/30, 186 00 Praha 8 

IČO
23374462

Bankovní spojení
Číslo účtu: 2703233045/2010 

Statutární orgán / vedení
Provozní ředitelka: 
Kateřina Halászová
Programová ředitelka: 
Zuzana Larsson

Kontaktní údaje
Telefon: +420 775 232 252
Web: www.hostitelskapece.cz

Účel spolku
Účelem spolku je podpora dětí  
a mladistvých vyrůstajících 
v ústavních zařízeních
prostřednictvím rozvoje 
a podpory hostitelské péče, 
která vede k integraci těchto dětí 
do běžného společenského
prostředí. Účelem spolku je dále
vzdělávání, poradenství a osvěta 
v oblasti hostitelské péče
podporou všech zúčastněných
subjektů.

Předmět činnosti
Spolek vyvíjí jako svou hlavní
činnost za uvedeným účelem
zejména: 
1. zprostředkování a podporu
vztahů mezi dětmi v ústavních
zařízeních a hostiteli, 
2. poradenství v oblasti
hostitelské péče, 
3. pořádání vzdělávacích a
osvětových akcí a projektů,
4. tvorba a distribuce vzdělávacích
materiálů.
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Rok 2025 byl pro Centrum
hostitelské péče zásadní – na konci
června vznikla samostatná
organizace, která navázala 
na dlouholetou práci spolku Děti
patří domů a převzala její zkušenosti,
hodnoty i směřování v oblasti
hostitelské péče.

První měsíce fungování jsme
věnovali především budování
pevných základů. Letní období bylo 
o plánování a nastavování vnitřních
procesů a strategických cílů. Zároveň
jsme se jako tým postupně sehrávali
a hledali způsob spolupráce, který
bude fungovat dlouhodobě. Velký kus
této práce by nevznikl bez nasazení
členů týmu, kteří Centru věnovali
svůj čas a energii.

S příchodem podzimu se začala
naplno rozvíjet i naše přímá činnost.
Setkávali jsme se se zájemci 
o hostitelskou péči, vedli osobní
konzultace s odborníky, pořádali
vzdělávací semináře a sdíleli
zkušenosti z praxe.

Znovu a znovu se potvrzovalo, 
že hostitelská péče nestojí 
na rychlých řešeních, ale  
na trpělivosti, respektu 
a ochotě budovat vztah 
v tempu, které vychází z potřeb
dítěte.

Zásadním momentem byl pro nás
závěr roku, kdy jsme získali štědrou
podporu Nadace Komerční banky.
Díky této podpoře se mohla činnost
organizace naplno rozběhnout,
posílila se její stabilita a vznikl
pevnější rámec pro následující
období. Tuto důvěru vnímáme jako
důležitý milník pro další rozvoj
Centra.

Děkujeme všem, kteří jsou součástí
této cesty – mladým lidem se
zkušeností z ústavní péče,
odborníkům a externím
spolupracovníkům, partnerům,
dárcům i dobrovolníkům. 

Zvláštní poděkování patří především
hostitelům. Dávají dětem to
nejdůležitější – skutečný vztah, čas 
a pozornost. My jsme tu proto, aby
na to nebyli sami – a těší nás, že
můžeme vytvářet pevné a bezpečné
zázemí pro jejich vztahy s dětmi.

Tato výroční zpráva je proto nejen
shrnutím toho, co se nám podařilo,
ale také poděkováním všem, 
kteří věří, že jeden bezpečný 
a dlouhodobý vztah může dítěti 
v ústavní výchově změnit život.

Kateřina Halászová

provozní  ředitelka

Úvodní slovo
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Každé dítě z ústavního zařízení má otevřenou cestu k bezpečnému 
a dlouhodobému vztahu s blízkou dospělou osobou. Hostitelská péče 
se stává běžnou, respektovanou, systematicky rozvíjenou 
a podporovanou součástí péče o ohrožené děti v České republice.

Naše vize
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Žijeme hostitelskou péčí. Provázíme děti, hostitele, dětské domovy 
i OSPODy na jejich společné cestě. Vzděláváme, propojujeme 
a vytváříme bezpečný prostor pro vztahy, které dětem otevírají
cestu  k důvěře, přijetí a začlenění se do společnosti a běžného
života.

Naše poslání



Centrum hostitelské péče, z.s. rozvíjí, podporuje a metodicky
ukotvuje hostitelskou péči v České republice. Propojujeme děti,
hostitele, dětské domovy i pracovníky OSPOD a nabízíme 
jim vzdělávání, poradenství  a dlouhodobé provázení.
Poskytujeme zázemí a podporu pro vznik vztahů, které dětem 
z ústavních zařízení umožňují nacházet důvěru v sebe i druhé, 
a naději na blízký vztah, o který se mohou opřít – dnes 
i v dospělosti.

Naším cílem je přispívat k dlouhodobým systémovým změnám 
v péči o ohrožené děti a posilovat vnímání vztahu jako klíčového
nástroje pomoci, který může dítěti dát to, co žádná instituce
nedokáže nahradit.

Naše mise
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Respekt k dítěti

V centru všeho, co děláme, stojí dítě a jeho individuální potřeby.
Respektujeme jeho tempo, zkušenosti i hranice a usilujeme o to, 
aby každé dítě mělo možnost navazovat vztahy, které jsou
bezpečné, stabilní a podporující.

Bezpečí a důvěra

Bezpečné prostředí a vztahy založené na důvěře považujeme za
základ hostitelské péče. Dbáme na kvalitní přípravu, provázení 
a podporu všech zapojených tak, aby hostitelská péče probíhala
odpovědně a s důrazem na ochranu dítěte.

Kvalita a odbornost

Naši práci stavíme na odborných poznatcích, zkušenostech z praxe 
a spolupráci s profesionály. Usilujeme o vysokou kvalitu
poskytované podpory a její průběžné zlepšování.

Naše hodnoty
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Spolupráce a partnerství

Věříme, že hostitelská péče funguje nejlépe ve spolupráci. Aktivně
spolupracujeme s dětmi, hostiteli, odborníky, institucemi i dalšími
organizacemi a usilujeme o otevřený dialog a sdílení dobré praxe.

Lidskost a citlivost

Ve své práci vycházíme z přesvědčení, že vztahy nelze budovat bez
empatie, respektu a opravdového zájmu o druhého. Ke každému, 
s kým se setkáváme, přistupujeme citlivě k jeho situaci, zkušenostem
a emocím a usilujeme o to, aby naše podpora byla nejen odborná,
ale také lidská, laskavá a přiměřená konkrétním životním
okolnostem.

Otevřenost a transparentnost

Jednáme otevřeně, srozumitelně a zodpovědně
 vůči dětem, hostitelům, partnerům 
i veřejnosti. Transparentnost považujeme 
za klíčový předpoklad důvěry 
a smysluplné spolupráce.
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Semináře pro zájemce o hostitelskou péči

Aktivity Centra 
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Centrum hostitelské péče pořádá pravidelné semináře 
pro zájemce, které účastníkům představují, jak tato forma
podpory funguje a co všechno obnáší. Semináře kombinují
praktické informace s reálnými příklady, diskusemi a sdílením
zkušeností hostitelů a odborníků. Účastníci se tak připravují
na reálné situace, které mohou nastat, a získávají konkrétní
dovednosti a tipy, jak dítě podporovat, zajistit mu bezpečné
prostředí a budovat dlouhodobý vztah založený na důvěře 
a respektu.

 1. Podpora zájemců a hostitelů



Online kluby 
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Centrum hostitelské péče pravidelně organizuje online setkání
otevřená všem, kteří se o toto téma zajímají. Do diskusí zveme
inspirativní hosty z praxe i odborníky a věnujeme se nejen
hostitelské péči, ale také širším souvislostem podpory
ohrožených dětí. Setkání mají vzdělávací charakter a zároveň
vytvářejí bezpečný prostor pro sdílení zkušeností, otázek 
a různých pohledů.

Provázení hostitelů

Jednou z klíčových oblastí činnosti Centra je systematické 
a dlouhodobé provázení hostitelů. Vytváříme pro ně bezpečný
prostor, ve kterém mohou sdílet své zkušenosti, hledat řešení
náročných situací a posilovat své kompetence.

Podpora probíhá v několika rovinách. Hostitelům nabízíme
pravidelné individuální konzultace zaměřené na jejich aktuální
otázky a potřeby. Důležitou součástí jsou také online setkání, 
které umožňují sdílení dobré praxe, vzájemnou inspiraci 
a podporu komunity.
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Součástí programu jsou rovněž supervizní setkání s externím
odborníkem, která poskytují hlubší reflexi a odborný pohled 
na složitější situace. Hostitelé se mohou obracet také 
s konkrétními dotazy týkajícími se spolupráce s dětskými
domovy, diagnostickými či výchovnými zařízeními a s orientací
v právních a sociálních souvislostech této formy podpory.

Provázení tak představuje stabilní zázemí, které hostitelům
pomáhá budovat bezpečné a dlouhodobé vztahy s dětmi.
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účastníků on-line klubů

22

účastníků seminářů pro zájemce

25 9

hostitelů v provázení

6

účastníků online supervizních 
setkání



Vedle přímé podpory hostitelů se Centrum systematicky věnuje
spolupráci s odbornou veřejností a institucemi zapojenými 
do péče o ohrožené děti.

Během podzimu jsme se účastnili 3 případových konferencí, kde
jsme pomáhali nastavovat konkrétní podobu hostitelské péče u
jednotlivých dětí a jejich hostitelů. Zároveň nabízíme odborné
konzultace pracovníkům OSPOD a dětských domovů – ať už ke
konkrétním kazuistikám, nebo při nastavování hostitelské péče
přímo v jejich zařízeních.

Spolupracujeme s dětskými domovy, diagnostickými 
a výchovnými zařízeními i pracovníky OSPOD při hledání
bezpečných a realistických řešení, která respektují potřeby
dítěte i možnosti všech zúčastněných. Aktivně se také podílíme
na vyhledávání vhodných 
hostitelů pro konkrétní 
děti a propojujeme
zájemce, kteří prošli 
naším seminářem, 
s konkrétními 
dětskými domovy.
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2.  Aktivity směrem k odborné veřejnosti



Poskytujeme také odborné poradenství dalším organizacím,
které chtějí tuto formu podpory rozvíjet ve svém regionu, a
sdílíme metodické zkušenosti z praxe. 
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hodin konzultací s  OSPOD

25

11

zařízení, se kterými jsme v pravidelném
kontaktu – dětské domovy, diagnostické a

výchovné ústavy.

Od října 2024 jsme také členy pracovní skupiny Nadace Sirius, 
kde společně s odborníky z MŠMT, MPSV, OSPOD, dětských
domovů a psychologů hledáme doporučené postupy a řešení v
hostitelské péči, která vycházejí z potřeb dětí a zkušeností terénu.

3

účasti na případových studiích

Centrum hostitelské péče
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Prostřednictvím online setkání, veřejných vystoupení, článků 
a sociálních sítí přibližujeme principy, hodnoty i konkrétní
zkušenosti z praxe. 

Naším cílem není pouze informovat, ale také měnit způsob, 
jakým společnost přemýšlí o dětech vyrůstajících v ústavní 
péči – posilovat citlivost k jejich potřebám a otevírat možnosti, 
jak se do podpory může zapojit širší veřejnost.

navštívené podcasty

2 20

hodin osvětových přednášek

Centrum hostitelské péče

3.  Osvěta

Centrum hostitelské péče usiluje o to, aby se téma vztahové
podpory dětí z ústavní péče stávalo součástí veřejné debaty.
Otevíráme prostor pro sdílení zkušeností, bouráme mýty 
a přinášíme srozumitelné informace o tom, co tato forma 
podpory obnáší a jaký může mít dopad na život dítěte.

www.hostitelskapece.cz



Závěr roku přinesl významnou podporu od Nadace Komerční banky,
která posílila stabilitu organizace a umožnila naplno rozběhnout
naši činnost. Tento projev důvěry, kterého si velmi vážíme,
vnímáme jako důležitý krok pro další rozvoj Centra.

V roce 2025 jsme měli také možnost spolupracovat s Basketballem
Slavia Praha, včetně prezentace hostitelské péče před více 
než 1 000 fanoušky. Naše logo je součástí jejich dresů, což
podporuje  viditelnost  organizace. Díky této  spolupráci jsme také
získali 150 licencí na digitální výukové materiály pro děti v
hostitelské péči (v hodnotě 22 000 Kč) od Red Monster. Děkujeme za
tuto podporu!

Současně jsme se stali  v roce 2025 členy Platformy Do dospělosti 
a  Asociace Dítě a Rodina, což nám umožňuje lépe propojit naši práci
s odbornou veřejností a sdílet osvědčené postupy.

Spolupráce a partnerství 

zdroj: https://www.instagram.com/slavia_basketball/
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https://www.kb.cz/cs/nadace-nablizku


str. 15 Centrum hostitelské péčewww.hostitelskapece.cz

Rok 2026: Rok ukotvení
Rok 2026 vnímáme jako rok ukotvení – období, 
kdy navazujeme na energii začátků a systematicky
budujeme pevné metodické, organizační i finanční základy
pro další rozvoj Centra. Níže uvádíme klíčové priority, které
nás tímto obdobím provedou. 

1. Rozvoj a systematické provázení
hostitelů

V roce 2026 máme vyčleněnou kapacitu pro systematické a
dlouhodobé provázení 30 hostitelů napříč Českou republikou.
Poskytujeme jim pravidelné konzultace, vzdělávání a odbornou
podporu při řešení náročných situací. Současně nabízíme
poradenské konzultace i dalším zájemcům a hostitelům mimo
tento program. Naším cílem je budovat síť dobře 
připravených a stabilních hostitelů, kteří mají 
k dispozici odborné zázemí a bezpečný prostor 
pro sdílení a podporu. 
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2. Metodická stabilizace a zavedení
standardů do praxe

Během roku 2026 dokončíme klíčový metodický materiál
pro provázení hostitelů a zajistíme jeho plné zavedení 
do každodenní praxe. Naším cílem je vytvořit srozumitelný
a odborně podložený rámec práce, který sjednocuje postupy
v týmu, nastavuje jasné standardy provázení a posiluje
transparentnost vůči partnerům a donorům.  Metodika
zároveň tvoří základ pro zapojování nových
spolupracovníků a pro sdílení našich zkušeností s odbornou
veřejností. 

3. Zavedení systematické evaluace 
a práce s daty

Jednou z našich priorit je zavedení pravidelné evaluace
programů. Budeme systematicky sbírat a vyhodnocovat
zpětnou vazbu od hostitelů, dětí, odborníků i spolupracujících
institucí a pracovat s kombinací kvalitativních 
i kvantitativních dat. Získané informace budeme využívat 
ke zlepšování programů, měření dopadu, transparentnímu
reportingu vůči donorům a partnerům i k dalšímu
strategickému rozvoji organizace. 
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4. Odborné ukotvení a partnerství

V roce 2026 posílíme naši roli odborného partnera v oblasti
hostitelské péče. Aktivně se zapojíme do pracovních skupin
a odborných setkání a budeme systematicky sdílet
zkušenosti z praxe. Cílem je přispět k většímu metodickému
ukotvení této formy podpory a k jejímu stabilnímu
postavení v systému péče o ohrožené děti. Hostitelská péče
tak bude nadále prezentována jako profesionálně rozvíjený
a odborně podložený nástroj podpory dětí. 

5. Zvyšování povědomí o hostitelské
péči 

V roce 2026 budeme nadále posilovat povědomí o
hostitelské péči mezi odbornou i širokou veřejností.
Prostřednictvím cílených kampaní na sociálních sítích,
osobních přednášek, účasti na odborných i veřejných akcích
a tvorby informačních materiálů budeme srozumitelně
představovat její smysl, principy a přínosy. 
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Současně budeme na denní bázi dále posilovat finanční
stabilitu organizace, rozvíjet partnerské a grantové zdroje 
a systematicky nastavovat interní procesy tak, aby byly
efektivní, transparentní a udržitelné. Součástí této práce 
je také stabilizace týmu a budování pevného organizačního
zázemí.

Rok 2026 je pro nás dalším krokem k pevně ukotvené,
profesionální a stabilní organizaci s celorepublikovým
dosahem. Všechny uvedené priority směřují k tomu, 
aby hostitelská péče byla dostupnou, kvalitní a dlouhodobě
udržitelnou podporou pro děti, které ji potřebují.
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Podpora firemních partnerů je pro nás klíčová.  Stejně důležitá 
je i pomoc jednotlivců, kteří věří, že každé dítě si zaslouží bezpečné
vztahy a stabilní podporu.

Moc děkujeme všem jednotlivcům, kteří nás v roce 2025 podpořili – 
vaše pomoc má obrovský význam.

Pomáhejte s námi

 Podpořte naši činnost prostřednictvím sbírky na Darujme.cz:

Chcete se přidat?

Každý příspěvek má smysl.

n
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a

ru
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e



Děkujeme za podporu našemu
hlavnímu partnerovi:
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I všem ostatním, kteří nás v roce 2025
podporovali a se kterými jsme spolupracovali:



Vedení organizace
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Tým

Zuzana Larsson
Spoluzakladatelka, 
programová ředitelka
a lektorka

Kateřina Halászová
Spoluzakladatelka, 
provozní ředitelka 
a lektorka

Patricie Malotová
Projektová manažerka, 
PR a sociální sítě

Klára Kappala
Odborná konzultantka 
a lektorka

Iveta Ryšánková
Koordinátorka
vzdělávacích 
aktivit

Michaela Martínková
Lektorka

Advisory board

Pavla Bažantová
Bývalá členka správní rady
organizace Děti patří domů,
pěstounka a hostitelka

Mgr. Martin Stanoev, Ph.D.
Sociolog a sociální pracovník
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Děkujeme také za skvělou práci v oblasti účetnictví a správy
webu Tereze Kosinové a Danielu Zezulovi.
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